
 
 

Trainingstijden FysioFitness 
 

 
Groepstrainingen: 
 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

 
     
11:00     
Bianca 

10:00     
Jacqueline 

11:00     Rik 09:00     Inez 11:00     Rik 

     
  17:00     Rik 16:30     Rik  
19:00     
Bianca 

19:00     Rob 19:00     Bart 19:00     Donja 19:00     Rik 

     
 
 
Individueel trainen: 
 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag 
 
      
07:00 t/m 
20:30 

07:00 t/m 
20:30 

07:00 t/m 
20:30 

07:00 t/m 
20:30 

07:00 t/m 
20:30 

09:30 t/m 
13:30 

      
 
 
Testen & Bewegingsadvies : 
 
Op afspraak met de bewegingsadviseur. 
 
 
Openingstijden administratie : 
 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag 
08.00 t/m 
17.00 

08:00 t/m 
17:00 

08:00 t/m 
17:00 

08.00 t/m 
17.00 

08.00 t/m 
17.00 

Gesloten 

      
 



 
 
 
 

 
 

Gooioord telefoon en e-mail 
 
 

- Centraal telefoonnummer Gooioord 
T 020 – 690 66 84 

 
- E-mailadres Gooioord 

fysio@gooioord.nl 
 
 

Adressen Gooioord 
 
 

- Gooioord Fysiotherapie en Trainingscentrum 
Gooioord 88, 1103 CE Amsterdam Z.O. 

 
- Fysiotherapie en Trainingscentrum Driemond 

Burgemeerster Kasteleinstraat 4 
1109 BC Driemond, Amsterdam Z.O. 

 
- Fysiotherapie WTC 

Strawinskylaan 147, 1077 XX Amsterdam 
 

- Fysiotherapie Weesp 
Sint Annastraat 6-8, 1381 XR Weesp 

 
- Fysiotherapie en Trainingscentrum Weesp 

Amstellandlaan 80, 1382 CN Weesp 
 
 

 
 


